
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Jeux de foot 

Slalom 

Ballons cerceaux 

Petits matchs 

 

Tournois de foot 

coupe du monde 

Remises de 

récompenses 

 

   Temps calme/temps libre 

Grand jeu du 

casino 

Quizz animaux de 

la ferme 

Mimes animaux 

 

 

Le vivre ensemble 

Verbaliser les 

émotions 

 

Dauphin dauphine 

Quizz animaux 

coupe du monde 

 
 

 

SORTIE  

PARC 

ANIMALIER 

PIQUE-NIQUE 

 

BEAUREGARD 

 

 

        Temps calme/temps libre 

     

Balle assise 

Morpion géant 

 

  Temps calme/temps libre 

       Jardinage 

    Jeux collectifs 

       Coka/Fanta 

        Ballon prisonnier 

Ce qui appartient à 

César 

ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 

        

Matin 
 

 

 

   Lundi 06/07 Mardi 07/07 

Discussion autour 

des règles de vie 

Jeux de foot 

Relais 

Tirs au but 

Passe de ballon 

Mercredi 08/07     Jeudi 09/07     Vendredi 10/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS VACANCES ETE 1ere semaine 2026 

Temps calme/temps libre 

Cerceaux musicaux 

ambiance coupe du 

monde 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SORTIE 

PISCINE 

TERRASSON 

 

(Pique-nique 

 Au centre) 

 

   Temps calme/temps libre 

A la manière de 

Frida Kahlo 

Mon portrait 

 Jeux 

Balle assise 

Tomate ketchup 

Le killer 

 

      Les émotions en 

utilisant smiley 

Quizz sur le Mexique 

Activités récréatives 

     POC POC 

    BASKET 

 (et son histoire) 
 

 

 

Histoire de COCO 

Temps calme/temps libre 

Balle à eau 

Cible bien 

Tir sur silhouette 

 

 

 

 

      

 

 

 

  Temps calme/temps libre 

La course des 

perroquets 

Jeux 

L’épervier 

Accroche décroche 

     ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 

        

Matin 
 

 

 

   Lundi 13/07  Mardi 14/07 

 

 

FERIE  

Mercredi 15/07     Jeudi 16/07     Vendredi 17/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS VACANCES ETE 2ème semaine 2026 

Temps calme/temps libre 

Jeu de l’horloge 

       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les règles de vie 

Atelier créatif : 

« mon collier 

Totem » 

En plastique fou 

 

 Les règles de vie 

Atelier Peinture 
« Cadre CHAMPION » 

 

    

     Temps calme/temps libre 

 

MINI GOLF 

Par équipe 

Discussion autour des 

règles de vie 

Verbaliser les émotions 

» 

 
Temps calme/temps libre 

Atelier créatif : 

« Mon collier 

Totem » 

En plastique fou 

 

EPERVIER 

 

 

 

Verbaliser les émotions 

 
 

 

Temps calme/temps libre 

 

Mîmes ambassadeur 

Goûter Festif 

 

 

Pique-nique fourni par le 

centre 

 

Retour 16H 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Atelier Peinture 

« Cadre CHAMPION » 

1.2.3. SOLEIL 

Jeu de la Bombe 

  ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 

Les règles de vie 

   SORTIE 

Accrobranche 

A THENON 

« l’Appel de la 

Forêt » 

 

Mercredi 22/07     Jeudi 23/07     Vendredi 24/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 3ème semaine JUILLET 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

 

 
Les règles de vie 

Finition du 

Perroquet  

Jeu du Beret, 

loup glacé 

 

  

Atelier Cuisine  

Au choix des enfants 

 

Jeux sportifs 

collectifs 

 

   Temps calme/temps libre 

Discussion autour des 

règles de vie 

Verbaliser les émotions 

Présentation du Thème 

c’est quoi ? c’est où ? 

Atelier manuel : 

Cadre Tropical 

 

    Temps calme/temps libre  

Verbaliser les émotions 

 

Jeu du Molky 

Jeu de Quilles 
 

 

Temps calme/temps libre 

 

SORTIE Spectacle à 

l’EHPAD « les 4 

saisons » 

Danses d’Indonésie 

 

Temps calme/temps libre 

CHASSE AU 
TRESOR de l’île 

Lestrade 

Statue Musicale 
Expression 
corporelle 

Musique du 
Monde 

 ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 

Les règles de vie 

SORTIE 

PISCINE 

Terrasson 

    Temps calme/temps libre  

Création 

Perroquet 

Géant 

Petits jeux 

Mercredi 29/07     Jeudi 30/07     Vendredi 31/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 4e sem JUILLET 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Atelier manuel : 

Atelier créatif : 

Suite 

Collage et 

découpage 

 

 

Bal Médiéval 

Musique et 
révérence 

  
Discussion autour 

des règles de vie 

Jeu de connaissance 

Dauphin Dauphine 

 

Présentation du 

Thème  

Cerceaux Musicaux 
 

Temps calme/temps libre 

Atelier 

créatif collectif : 

Maquette Château 

Fort 

 

Ciel Terre Mer 

Mîmes 

 

 

Grand jeu 

Chasse au 

Trésor  

Quizz spécial la 

vie de château  
 

Temps calme/temps libre 

 

Balle au 

prisonnier 

Poisson Pêcheur 

Goûter Festif 

 

 

 

Couic Couic 

Jeu de ronde  

Temps calme/temps libre 

Atelier manuel : 

 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 

Jeux collectifs : 

 

Tomates Ketchup 

Loup Glacé 

Les statues 

musicales 

 

Mercredi 05/08     Jeudi 06/08 
    Vendredi 07/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 1ere sem AOUT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Création collective 

Le podium de 

l’athlétisme  

Grand jeu 
Douaniers 

Contrebandiers 

  

 

 

SORTIE 
PISCINE 

A Terrasson 

Pique Nique au 
centre FOURNI 

 

Temps calme/temps libre 

    Découverte du 

saut en longueur 

MINI JEU : 

La queue du Renard 

 

 

Jeu de 

connaissance 

Dauphin Dauphine 

Loup glacé 

Statue musicale 

 

Discussion autour 

du thème et des 

règles de vie 

 

Temps calme/temps libre 

Activité manuelle 

« Mon trophée » 

Cache cache 

Mîme autour du 

Sport 

 

Compétition d’Athlétisme 

- Saut en longueur 
- Lancer de poids 

- Courses en relais 

 

 

 
 

Temps calme/temps libre 

Jacques a dit  

Détail changé 

Remises des Diplômes 

Sur le Podium  

Goûter Festif  

 

 

         Morpion 

 

 

Temps calme/temps libre 

 

Les disciplines de 

l’athlétisme : 

Je saute 

Je cours 

Je lance  

 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ans  

 

Matin 
 

 

 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 

Jeux de balles : 

Balle assise 

Balle au 

prisonnier 

Jeu de la bombe 

 

Mercredi 12/08     Jeudi 13/08 
    Vendredi 14/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 2e sem AOUT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Temps calme/temps libre Atelier Manuel  

suite 

« Mon masque de 

Lion » 

 

 

 

 

 

SORTIE 
PISCINE 

A Terrasson 

    

 

 

Temps calme/temps libre 

Répétition 

 

Jeu de connaissance 

et règles de vie 

Le Lapin Terrier 

Balle au Prisonnier 

Présentation du 

thème : 

Histoire contée autour 

du Cirque 
 

Temps calme/temps libre 

Répétition 

spectacle : la cage 

aux lions et les 

éléphants 

 

Jeux collectifs : 

Casino Géant 

 

 

Douaniers/ 

contrebandiers 

 

Ciel, terre, mer 

Préparation Spectacle 
 

 

Temps calme/temps libre 

Répétition et 

Spectacle de 

Cirque avec tous 

les copains 

Goûter Festif 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Répétition 

123 soleil 

Jacques a dit 

 

Temps calme/temps libre 

Répétition 

Grand jeu Poule 
renard Vipère 

Mîmes autour du 
Cirque 

         ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE Les CROMIGNONS : 6/7 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 

Atelier Manuel  

 Mon masque de 

Lion  ou 

d’éléphant au 

choix 

 

Mercredi 19/08     Jeudi 20/08     Vendredi 21/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 3e sem AOÛT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

s calme/temps libre 

 
SORTIE au 

stade de Rugby 

de Terrasson 

(Avec Intervenant) 

 

 

Cache cache 

  

MINI GOLF 

 
Temps calme/temps libre 

Origami avion et     

bateau 

Concours vols d’avions 

Jeu du Morpion 

Bâton de Parôle et 

discussions Bilan 

règles de vie 

collective 

Présentation du 

thème de la semaine  

 

Dauphin Dauphine 

Ciel Terre Mer 

Le Béret 

 

 

Temps calme/temps libre 

 

Jeu collectif : 

123 soleil 

Ce qui appartient à 

César 

Jacques à dit  

Tobbogan 

 

 

Jeu de rondes : 

Tomates ketchup 

Le facteur 

La bombe 

 

Rangement de notre salle  

 

Temps calme/temps libre 

Jeux du Miroir 

Tobbogan 

Goûter festif 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Activité manuelle 

« Mon Hélicoptère » 

Lapin Terrier 

Jeu de Mîmes 

 

Temps calme/temps libre 

Activité manuelle 

« Mon Hélicoptère » 

Les cerceaux 

musicaux 

Le Killer 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE Les Cromignons : 6/7 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 

Queue du 

Renard 

Poisson Pêcheur 

Garçon de Café 

 

Mercredi 26/08     Jeudi 27/08     Vendredi 28/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 4e sem AOÛT 2026 


