
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tournoi 

De jeux 

collectifs 

Ballon prisonnier 

Béret 

3 tapes 

 

Match de poule 

foot 

 

Finition activités 

manuelles 

Sortie 

Bowling 

Le vivre ensemble 

Jeu de connaissance 

Etablissement des 

règles de vie 

Panneau 

d’expression 

 

Balle assise 

 
 

 

Cache-cache 

Géant 

Tournoi 

 De baby-foot 

Mini ateliers : perles, 

bracelet brésilien, 

élastiques… 

  Temps calme/temps libre 

 

 

        Temps calme/temps libre 

Mini ateliers : perles, bracelet 

brésilien, élastiques… 

Match de poule 

foot 

Baby-foot humain 

     Ou Danse 

 

  Temps calme/temps libre 

       Mini ateliers : perles, 

bracelet brésilien, 

élastiques… 

Match de poule 

foot 

Foot bowling 

Ou Danse 

 

    ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES ROBINSONS : 8/13 ANS 

        

Matin 
 

 

 

   Lundi 06/07 Mardi 07/07 

Activités manuelles 

Drapeau, bannière 

Trophées 

Ce qui appartient à 

césar 

Mercredi 08/07     Jeudi 09/07     Vendredi 10/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS VACANCES ETE 1ere semaine 2026 

Temps calme/temps libre 

Mini ateliers : perles, bracelet 

brésilien, élastiques… 

Jeux de foot 

Tir de précision 

Tir au but 

Jonglage 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Histoire de Frida ATELIER 

CUISINE 

Tosta del cielo 

 

 

 
   Temps calme/temps libre 

 

Ballon prisonnier 

 

PETANQUE 

  

      Autour de la vie 

quotidienne 

Brainstorming 

Mexique 

 

SORTIE  

PISCINE 

TERRASSON 
(Pique-nique 

Fourni par le centre) 

 

Temps calme/temps libre 

 

 

 

      

 

 

 

  Temps calme/temps libre 

 

 ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES ROBINSONS : 8/13 ANS 

        

Matin 
 

 

 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 

 

 

FERIE  

Mercredi 15/07     Jeudi 16/07 
    Vendredi 17/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS VACANCES ETE 2ème semaine 2026 

Temps calme/temps libre 

   DOUANIER 

CONTREBANDIER 

    Epervier 

       

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les règles de vie 

ESCAPE 

GAME 

 Les règles de vie 

SORTIE 

Accrobranche 

A THENON 

 

« l’Appel de la Forêt » 

Pique nique 

 Fourni par le centre 

 

Retour 16H 

 

Discussion autour 

des règles de vie 

Jeux coopératifs 

choisis par les 

enfants 

 

Temps calme/temps libre 

Relais 

« Transport 

d’eau » 

Chamboule 

tout 

 

 

Relais du facteur 

 

Mimes relais 

 
 

Temps calme/temps libre 

 

OLYMPIADES 

 

 

     Temps calme/temps libre 

Lancers 

d’adresse 

PARCOURS 

HUMIDE 

 

Relais œuf à la 

cuillère 

Course en sac 

Relais éponge 

    ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE LES ROBINSONS : 8/13 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 

RELAIS A 

L’AVEUGLE 

JEUX 

D’EAU 

Mercredi 22/07     Jeudi 23/07     Vendredi 24/07 

ANIMATIONS 3 ème semaine JUILLET 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

 

 Atelier cuisine 

Cocktail 

 

Jeu de la gamelle 

SORTIE 

PISCINE 

Terrasson 

 

Temps calme/temps libre 

MIN-MINI 

GOLF 

Autour de la vie 

quotidienne 

 

 

Le cri des 

perroquets 

 

Temps calme/temps libre 

 

 

 

 

 

 

 
 

Temps calme/temps libre 

 

 SORTIE Spectacle à 

l’EHPAD « les 4 

saisons » 

Danses d’Indonésie 

 

 

Temps calme/temps libre 

 

 ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE LES ROBINSONS :  8/13 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 

Livraison 

d’ananas 

Eruption 

volcanique 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

 

THEQUE 

Mercredi 29/07     Jeudi 30/07     Vendredi 31/07 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 4e sem JUILLET 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Tournoi de jeux 

d’Antan 

Activités manuelles 

(fin) : 

Fabrication de 

boucliers  

Création  

de blasons 

 

 

Atelier 

découverte 

Calligraphie et 

Enluminures 

Ecrire un journal 
« Un jour à la 
Cour du Roi » 

 

Temps calme/temps libre 

     

SAGAMORE 

Version Médiévale 

« Aujourd’hui je me 

sens… » 

Bilan enfants 

 

Jeu de présentation 

Bingo des points 

communs 

 

Discussion autour 

du thème et des 

règles de vie 

 

Temps calme/temps libre 

Courses 

Relais  

« joutes 

Médiévales » 

 

Comment 

Chat Va ? 

 

 

 

 

SORTIE AU  

CHATEAU de 
HAUTEFORT 

 

Pique Nique au centre 
FOURNI 

Visite guidée du Château 
et des jardins 

 

  

          

 

 

Temps calme/temps libre 

Escape Game 

Panique à la 

cour du Roi 

 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE LES ROBINSONS : 8/12 ans  

 

Matin 
 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 

Activités 

manuelles : 

Fabrication de 

boucliers  

Création de 

blasons 

 

Mercredi 05/08     Jeudi 06/08 
    Vendredi 07/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 1ere  sem AOUT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Jeux athlétiques 

Atelier cuisine : 

MUFFIN du 
sportif  

 Banane 
Chocolat 

 Atelier manuel : 

Création des 

médailles 

d’athlétisme et d’un 

podium 
 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

    Jeux athlétiques 

Courses de sprint et 

de Haies 

 

Retour au calme : 

les bonhommes 

numérotés  

 

Discussion autour 

du thème et des 

règles de vie 

Cérémonie 

d’ouverture du 

Championnat des 

Robinsons 

 

Temps calme/temps libre 

Jeux athlétiques 

Courses de relais 

Comment Chat va ? 

 

 

 

 

SORTIE  

PISCINE 

A Terrasson 

Pique Nique au centre 
FOURNI 

 

Temps calme/temps libre 

Cérémonie de remise 

des récompenses du 

Championnat  

Goûter Festif 

 

 

          

 

 

Temps calme/temps libre 

 

Chasse aux Trésors 

Sportifs 

Les records du 
Monde et de France 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE LES ROBINSONS : 8/12 ans  

 

Matin 
 

 

 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 

Activité 

manuelle : 

 

Fabrication d’un 

dossard 

Mercredi 12/08     Jeudi 13/08 
    Vendredi 14/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 2e sem AOUT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Temps calme/temps libre 

 

Préparation 

Spectacle de 

Cirque  

 

 

 

Préparation 

Spectacle de 

Cirque  

 

Temps calme/temps libre 

Jeu des pinces à 

linge 

règles de vie 

collective 

Présentation du 

thème : 

 

Jeux de 

Mîmes et 

devinettes 
 

Temps calme/temps libre 

Parcours acrobates 

Jeux d’adresse 

Relais Jonglage 

 

 

 

SORTIE PISCINE 

A Terrasson 

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Répétition et 

Spectacle de Cirque 

avec tous les copains 

Goûter Festif 

  

 

Temps calme/temps libre 

Jeu : 

Clown, 

dompteurs, 

magiciens 

Comment chat va ? 

 

Temps calme/temps libre 

 

MINI GOLF 

         ALSH INTERCOMMUNAL LESTRADE Les ROBINSONS : 8/12 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 

Atelier Manuel  

 Création ticket 

d’entrée 

spectacle et 

affiche 

 

Mercredi 19/08     Jeudi 20/08     Vendredi 21/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 3e sem AOÛT 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

s calme/temps libre 

 

Initiation Foot 

Passe 

slalom 

 

    

SORTIE au stade 

de Rugby de 

Terrasson 

(Avec Intervenant) 
 

 

Temps calme/temps libre 

             

MINI GOLF 

Echanges et 

discussions Bilan 

règles de vie 

collective 

Présentation du 

thème de la semaine  

 

Initiation Jeu 

de ballon et 

panier  
 

Temps calme/temps libre 

 

Jeu collectif : 

 

POULE RENARD 

VIPERE 

 

 
 

 

 

Jeu Capture du 

Drapeau 
 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Rangement du centre 

THEQUE 

Goûter  

  

 

 

 

 

 

Temps calme/temps libre 

Jeu de Raquettes 

Initiation VOLLEY 

 

Temps calme/temps libre 

 

Pétanque 

Tir à L’arc 

         ALSH INTERCOMMUNAL  LESTRADE Les ROBINSONS : 8/12 ANS 

 

Matin 
 

 

 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 

Sortie 

Initiation Ping 

Pong au Club 

de Terrasson 

(Avec Intervenant) 

 

Mercredi 26/08     Jeudi 27/08     Vendredi 28/08 

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en 

fonction de la météo et des enfants accueillis 

ANIMATIONS 4e sem AOÛT 2026 


