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MENU DE LA SEMAINE

Du Lundi 3 au Vendredi 7 Aout 2026

Lundi 3 aoat Mardi 4 aoiit Mercredi 5 aolt Jeudi 6 aoit Vendredi 7 aoiit

Melon (F) Paté de foie —

Salade de tomate Salade de
cornichon (F)

mozzarella (F) concombre
(F.M.)
L L] L ] T L]
Quiche Lorraine

Escalope de poulet Salade de pomme Pique-nique
m (F.M) Salade riz complete (F) de terre compléte Menu choisi par les
F.M
Salade verte (F) (F-M) (F.M.)

Salsifis a la creme (C) enfants
L] O L] I
Yaourt aux fruits Fromage — Fruits (F) Glace (S) Fromage blanc (F)
it Fod > 6og
Glace Compote- Soleil au Fruits (F) -
vanille/chocolat () Marbré (F) chocolat fabriqué par le Petit beurre

groupe des grands (F.M)
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enu sous réserve de la disponibilité des produits par notre fournisseu

o
e

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Communauté de Communes

Terrassonnais Caf
Haut Périgord Noir dela Dordogne

F.M: Fait maison ; F: Frais ; C: Conserve ; S: Surgelé ; D : Déshydraté ; : Goliter




AV N W e W W

MENU DE LA SEMAINE
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~ Fruits (F) -
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Du Lundi 10 au Vendredi 14 Aout 2026
Lundi 10 aodit Mardi 11 aoiit Mercredi 12 aoiit Jeudi 13 aoiit Vendredi 14 aoiit
Salade de betterave - Macédoine (C) Carotte rapées Brochette
pomme (F) (F.M.) d’entrée fabriqué
par le groupe des
Cordon bleu (F) Pizza (F.M.) Pique-nique Salade de pate Croque-(:;onsneur
lete (F.M.
m Pomme nssolees Salade verte (F) Menu choisi par les complete (F.M.)
enfants Salade verte (F)
Glace aux fruits (F) Fromage — Fruits Mousse aux Liégeois (S)
@ chocolat ()

Pain -

Gateau au
confiture (F) yaourt (F.M.)

Palets breton

Glace conne

(F)

T
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ALLOCATIONS

enu sous réserve de la disponibilité des produits par notre fournisseu

o

FAMILIALES

Communauté de Communes
Terrassonnais Caf
Haut Périgord Noir dela Dordogne

F.M: Fait maison ; F: Frais ; C: Conserve ; S: Surgelé ; D : Déshydraté ; : Goliter
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MENU DE LA SEMAINE
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Du Lundi 17 au Vendredi 21 Aot 2026
Lundi 17 aoiit Mardi 18 aoat Mercredi 19 aoiit Jeudi 20 aoiit Vendredi 21 aoit
Salade de tomate et Rosette — cornichon Toast bonhomme Salade de

feta (F) (F) fabriqué par |f'3 concombre (F.M.)
groupe des petits
T O . ] L L ]
Jambon blanc (F) Salade de riz Pique-nique Pizza (F.M.)
. . Courgettes Farcis compléte (F)
Gratins de pate (F . .
m p (F) (FM) Menu choisi par les Salade verte (F)
(F) enfants
\ Glace fraise (F
Créme dessert Brochette de fruits Compote a la péche (C) ")
vanille (F) fabriqué par les - 5
2 grands - Pain -
o Pomme (F) -
Gateau aux Madelaine Fromage(F)

yaourt (F) Glace Mars (S)
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animation
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ALLOCATIONS
FAMILIALES
Communauté de Communes

Terrassonnais Caf
Haut Périgord Noir de la Dordogne
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F.M: Fait maison ; F: Frais ; C: Conserve ; S: Surgelé ; D : Déshydraté ; : Goliter
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MENU DE LA SEMAINE
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Du Lundi 24 au Vendredi 28 Aout 2026
Lundi 24 aoiit Mardi 25 aoiit Mercredi 26 aoiit Jeudi 27 aoiit Vendredi 28 aoiit
Macédoine (C) Carotte rappées Surimi (F) Melon (F)
(F.M)
T L] . ] A S
Quiche aux Salade de pomme de Pique-nique Pste 3 la carbonara Pizza (F.M)
poireaux (F.M) terre compléte (F.M.) .M
m Menu choisi par les (F-M.) Salade verte
Salade verte (F) enfants Salade verte (F)
— — — A —
Creme dessert Glace () Petits suisses aux
chocolat (F) A fruits
. Gateau des
. d w copains fabriqué par
- Brochette de les grands (F.M.)
Brioche - fruits fabriqué par les o
confiture (F) petits (F.M)
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Terrassonnais Caf
Haut Périgord Noir de la Dordogne
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F.M: Fait maison ; F: Frais ; C: Conserve ; S: Surgelé ; D : Déshydraté ; : Goliter
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ANIMATION et MENU du 31 aoiit 2026
Accueil de loisirs intercommunal Jehan de Lestrade de Co M ————="

Animation Menu

Journée Festive en

musique Paté - cornichon

Jeux type Kermesse
Autour de jeux en
— =

— s
bois, JeUx e 1ancer,
défis sportifs, jeux Salade de pomme de

ccopératifs terre composé

Tournoi de jeux de
.

L] W

Jeux d’eau

Gouter en musique

Pensez a prendre une
tenue de rechange

\(&l

C lrel l rcummun l
isle du

© Iéolagrange
’ animation

Les animations prévues sont sous réserve de modifications

en fonction de la météo et des enfants accueillis



