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ANIA!A TIONS 1ere semaine HIVER 2026

ALSH LESTRi\'DE INTERCOMMUNAL LES PAPILLONS : 37& ANS™
OO

Les Emoftions ®®**
Lundi 9/02 \ Mardi 10/02  Mercredi 11/02 Jeudi 12/02 Vendredi 13/02

Jeux de )]
Atelier « momn t@ml, SORTIE

connaissance < \
de parele » MEDIATHEQUE
Jeuxderondes

Afelier « mon Jeu de I’épervier
pafton ce Parel@®{ cache cache objet

, Dt.écouvertes des : Jeux collectifs Contes autour des Jeux de rondes Jeux du miroir des émotions
emotions avec supports H . n
| el Tomates Ketchup Emotions Poissons pécheurs S ‘ o '
1.2.3. Soleil ! La peur, la joie, | Passe le son
Humeur du Jour -2.3. 50lell : . X X X
oaEEss—— Le-Eacteur —iloelsetree"" —— —
Sieste Humeur du Jour Sleste Sieste
Perles, puzzles Sioste découpage, coloriagd Kapla, jeux de Jeux de construction
B4ton de Parole - - onstruction Jeux musicaux
arcours Sportifs : .
Les 4 humeurs dte & modeler Rel !O Statue, 1,2,3 soleil
Mimes des métiers € a|? Grand CASIN
Parcours Vélos Lance )
Obstacle Cache-cach PN
Mimes des animaux  Jacques a dit Chef d’opehestre G ‘. R orange

Haut Périgord Noir

S

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en
fonction de la météo et des enfants accueillis




ALSH LESTRADE LES PAPILLONS : 3/5 ANS

EN ROUTE POUR LE CARNAVAL 2ERR

Lundi 16/02 Mardi 17/02 Mercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02
Histoires contée de

La queue du renard
Pétassou -
Ateller Ateller

Choix des masques

masques

masgues
Parcours de motricité

Douanier *,.s of
. @
Contrebandiers Le béret des 4'5- (® Le déménadeu o )
NG 9 Détail Changé
couleurs
. — EE— T
Sieste Sleste Sieste Sieste
Temps calme/temps libre Temps calme/temps libr Temps calme/temps libr Temps calmeltemps libre Sieste
Temps calme/temps libre
Parcours de gargo Ecureuils en cages Balle assise Jeux de mimes
de café Parcours oré
i réparation costumes
Jeux du morpion e La ba.lle ) Défis Autour des couleur
, . empoisonnée n filé
Chansons Ce qui appartient a ] Chansoy Goiter festif
césar construction

e

" léolagrange
Les animations prévues sont sous réserve de modifications en

animation

fonction de la météo et des enfants accueillis



ANIMATIONS Iere semaine HIVER 2026

ALSH LESTRADE INTERCOMMUNAL Les Cromignons : 6‘ZANS
Comme a la Radio, Les Cromignons au Micro !

Lundi 9/02 Mardi 10/02 Mercredi 11/02 Jeudi 12/02 Vendredi 13/02

Regles de vie
, | ( SORTIE & Atelier créatii SORTIE a la
Présentation du
%ﬂ
3

Mon micro ! Média heq"e
Pr Jet « Radl » @ﬁ HS{E@ E M Icr A

—itliottinettes

mps calme, Temps libre

Préparation dff’ piffusion de notre émissic
eu « du Rififi alye Radio

Recueil des Visite des locaux

La Courses des

dédicaces
crabes

‘ 2
o

Temps calme, Temps libre Temps calme, Temps libre

Jeux de cartes, jeux de

Petits jeux collectifs :
Le loup dans la
bergerie

société

Ala quéte du Savants/savantes

BOUM ! jeux proposés par les enfants

Centre »

Jeux collectifs : ) Statue Musicale \ —
B - Micro d’or : == U
anane/ananas/noix version FM . N . Ieolagtrange
i animation
© et Saute Haut Perigord Nor
lapins

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en
fonction de la météo et des enfants accueillis
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ANIMATIONS VACANCES HIVER zo0z6

T T amee T T
ALSH LESTRADE LES CROMIGNONS : 6/7 ANS 23%R CE———

EN ROUTE POUR LE CARNAVAL
Lundi 16/02 Mardi 17/02 Mercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02

Finition nmaques

Atelier mon Activité masque
) ) Activité masgue o
PE['I'OO:U(:‘I ,jD J(_E (_I’IOIC[: _ ' ACthlte
Je choisis Mon livret de voyage

L etga B E § [——
Jeu de la soupe dJeu du « Limbo » en -
Créole musique Jeu de la boule Créo
A L] L] T O
Temps calme, temps libres Temps calme, temps libres J Temps calme, temps libres Temps calme, temps libr Tempe calme, temps libres
] Autour des jeux de )
Balle assise cartes Activité Eveil corporel Dessiner c’est gagné
Statue musicale eu du perroquet sur JMon livret de voyage Danse caraibes Jeu du perroquet sur palmier
Le berger palmier Eveil corporel Jeux collectif
Ll ' 4 -
Parcours sportif Danse caraibes L’épervier
. " .
La chasse auxX'souris Goliter festif
Les4 coins

e

Les animations prévues sont sous réserve de modifications en

0, léolagrange
. e - animation
fonction de la météo et des enfants accueillis
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= ANIMATIONS 1ere semaine HIVER 2026

ALSH LESTRADE INTERCOMMUNAL Lés ROBINSONS : 87i3 ANS
Les Chroniques de la Radio, Les Robinsons au Micro !

Lundi 9/02 \ Mardi 10/02 Mercredi 11/02 Jeudi 12/02 Vendredi 13/02
Régles de vie .
( spectaclede / SORTIEZ / SORTIEA ¢ Grand Jeu « Emission
m

Présentation du arionnettes autour

Projet « Radio » e . Cristal FM  Cristal FM %{
Ch—— es Emotions —ﬂ

Jeu de connaissance T.0.M Visite des locaux Enregistrement des

Atelier autour des Chroniques i .
_ g adlophonlque »

Balle assise Au Centre culturel

Tableau proposition

P pbingin s Mimes en chansons, I’alphabet
—_—— — — — —
Ateliers Temps calme, Ateliers Temps calme, Temps JJ Ateliers Temps calme, Temps teliers Temps calme, Temps libr:
Temps libre libre Jeu Extérieu Ateliers Temps calme, Temps libre

_ Jeux de cartes, jeux de
des chroniques société

Formation des Groupes

Diffusion de notre

La théeque _Jémission de Radio
BO HEUX propose

Routine coup de cceur : Comment

de paroles Ca ture du - Chat Va ?
Jeu collectif : P 4
- =
Doua -~ 2\(—
t b d' Cummunaul;}ecnmmunes .. Iéo.lagrange
contrebandiers Routine coup de cceur : Comment Terrassonnais animation

Haut Périgord Noir

Les animations prévues sont sous reseryg de modifications en
fonction de la météo et des enfants accueillis
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ANIMATIONS VACANCES HIVER 2026
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ALSH LESTRADE LES ROBINSONS : 8/13 ANS

Mardi 17/02 Mercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02

Lundi 16/02

Panneau Atelier Party crépes - Finition
‘ d’expression . S
'ai envie d construction o _ ,
« )’ai envie de » Construction
Jeux collectifs Chars de Tournoi Chars de carnaval
' Choisis par les | Baby-Foot/Ping-pong .’:_"sﬁg.z@.
. 2, -
enfants carnava Atelier perles e Temps libre -
R — C— EE— Baby-fouuspmmmpemmaerles, jeux de sociétés,
Temps libre : o Te_mrLb:e:' Temps libre : Temps libre : constructions...
i ) y-foot, ping-pong, perles, jeux i
Baby-foot, ping-pong, perles, jeu e sociétés, constructions... Baby-f:::; zn:ij;z;:erles Baby-foot, ping-pong, perles, jeu de @éﬁ”é
! ! ciétés, constructions...

de sociétés, constructions...

Du carnaval

° constructions...
Grand jeu - Atelier GRAND JEV
Poule/renard
renar EOMREEANE con<irucion PO e
Vipere
Cha rS de f\(%/:: ‘. Iéglagt[ange

Les animations prévues sont sous réserve de modifications etarnava | VENISE

fonction de la météo et des enfants accueillis



