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i MENUS DU MOIS de JUILLET 2025
2 . . A
lére semaine Du lundi 7 au 11 JUILLET
i LUNDI 7/07 MARDI 8/07  Mercredi 9/07  JEUDI 10/07 VENDREDI 11/07
e Tomates/concombres Salade Betteraves rouges ( Friand Pastéque
Ry ecle ety L D = CETE ISR Lot )
Roti de dinde
Pateala % oy I \ ) _ . Poisson pané Nuggets
. Jardiniére de % Lentilles/Saucisses ! Eri
carbonara J . )| ) . ) rites
Ve légumes & jﬁﬁ Riz/Ratatouille
" %} nae TR k. i i s ) \ TR
Yaourt sucré Patisserie Flan maison
s - ALC Pk Glace a I'eau
?AWN ons
Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les goliters sont leg lagrange
composés de : pain, confiture, chocolat, fromage, ...
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;i MENUS DU MOIS de JUILLET 2025

Du lundi 15 au 18 JUILLET ——

LUNDI 14/07 MARDI 15/07  Mercredi 16/07 JEUDI 17/07 VENDREDI 18/07
Salade tomates
Salade de riz Pdté de foie de
1 B volaille CEufs durs
Pates gratinées
o "\ Calamars \ Jambon vori \ -
FERIE fg Courgettes a la ggﬁ ancotsverts Pizza

7

/
Cordon bleu i

L créme L |

Fromage Blanc Pasteque Flan maison chocolat Glaces
PIC NIC 3/5 ans PIC NIC 8/13 ans PIC NIC/Fans
Tomates/mayo Tomates/mayo Tomates/mayo
Pain de Mie/Jambon Pain/Rosette Pain de Mie /Jambon

Chips, froma

Chips, fromage Chips, fromage
Compote Compote

Compote

Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les goilters sont
composes de : pain, confiture. chocolat. fromage, ...



MENUS DU MOIS de JUILLET 2025

D
3°me semaine du 21 au 25 juillet
LUNDI 21 /07 MARDI 22/07  Mercredi 23/07  JEUDI 24/07 VENDREDI 25/07
| _'__E"t" ee Salade du Soleil ) Concombre,
i 5 . Melon
(ananas, olives, tomates, Tomates
dé de gruyére)
Escalope de dinde Jardiniére de Fetiepols

s H i . . i 5
| Beignets Calamars | mjlanaise .,% It?gumes. Steack haché % Pates 2 la Bolognaise
Epinards pomme ¢ carottes vichy {r Polssen frit f
A"a 51014 tﬁ"‘ e anrs 3% SR ' Lottt iiies k] i e e i %}‘ Ptttz symesss s 1)
| Yaourts BIO Tarte aux pommes Petits filou Bananes Cornet de Glaces

Pique-Nique Séjour

PIC NIC 8/13 ans
Melon

Pain de mie/jambon

Mayonnaise Pain, jambon, mayo
Chips, fromage Salade verte
Compote/Biscuit Chips, fromage
18 repas Bananes

Ci

ommunaula do Commiiae (08
Terrassonnais
Haut Périgord Nolr 50

: leo lagrange

Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les golters sont
‘ composés de : pain, confiture, chocolat, fromage, ...



i MENUS DU MOIS DE JUILLET 2025
] Q

R N e R
4¢me semaine du 28 juillet au 1°" aofit

. 7
LUNDI 28/07 MARDI 29/07 Mercredi 30/07 JEUDI 31/07 VENDREDI/08

Salade de concombres
Salade Verte Melon Friand -
Carottes Rapeées
CEufs durs
TR RS Lssmssaahim e e st e CEESrSSE D Lt madlonaia
Cordon bl . . j .
\ on bleu Poissons Frits Haricots blancs . Pillons de poulet
B ] " B
| ] ] g
i / Haricots vert ; y | ] § 5
Pizza # ke #  Gratin de courgett%s«“ Soiichses 4 Purée
. Flan maison Glaces
Yaourt Bio Pasteque Tarte

leo lagrange

Gammunautd de

Terrassonnais

Haut Périgord Nair

] Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les goliters sont
composés de : pain. confiture. chocolat. fromage, ...
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u. fe MENUS DU MOIS d’AOUT 2025
S4
R R
lere semaine du 4 au 8 Aolt 20225
LUNDI 4/08 MARDI 5/08 Mercredi 6/08  JEUDI 7/08 VENDREDI 8/08
Tomates en salade Melon Macédoine/Mayo ( Carottes Rappées g
Roti de dinde Y Paella . Poisson frit . Hachi Parmentier
: . | Pilonde poulet | ' Merguez
PENLS poIS fy ﬁ@ Epinard/P. de
g Couscous
\ terre
Glace s .
Yaourt Bio Pastéque Fromage Blanc Patisserie

o
——
Communasats da Comemunaz

Terrassonnais
Haut Périgord Noir

leo lagrange

Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les goliters sont
ramnnsés de = nain. confiture. chacolat. fromase. ...



MENUS DU MOIS D’A0UT 2025
2¢me semaine 11 au 14 Aot 2025

R S N ]
LUNDI 11/08 MARDI 12/08  Mercredi 13/08  JEUDI 14/08 VENDREDI 15
| ﬂ‘:j".j'i}'Entré'e. Tomates Salade verte Melon
TR Viozzarella i
Fsiiimin ninisees il (AR RS TS Lo e )
P Poisson Couscous
Poulet Roti Pates au fromage
) Riz/Ratatouille ) M ) TN RERIE
' . | iz/Ratatouille - ersuez i
Frites gﬁ’ P, & ég Jambon J
o ] ! i i g A forisssiesnsnman iz Lt i e A W 2= i
St i Yaourt Bio
Glaces Patisserie Bananes
PIC NIC 6/7ans PICNIC3/Sans N[ PICNIC8/13 ans
Tomates/mayo Tomates/mayo Tomates/mayo .
Pain de Mie /Jamb Pain de Mie Pain /Jambon ,i\ QL
Chips, fromage /Jambon Chips, fromage Tesomaie lezagrange
Compote Chips, fromage Compote
Compote

—~
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MENUS DU MOIS d’AOUT 2025

3eme semaine du 18 au 22 Aot 20225

LUNDI 18/08

Carottes Rapées

MARDI 19/08

Salade verte

Boulettes de
viande

Pilons de poulet

%, N
) |

&
&
% |
g2 %
. %
R R Ry

Clafouti

/ P.deterre sautées

Pique-Nique 3/7an

Tomates/Mayo
Pain de mie/jambon
Chips, fromage
Bananes

Les Menus prévus sont sous réserve de nos fournisseurs, les go(ters sont
composés de ; pain, confiture, chocolat, fromage, ...

L s e
Mercr eidi 20/08 JEUDI 24/08 VENDREDI 22/08
Melon Radis/Beurre
‘ €s
Losmntadaisaann il R D Lembidil oo
! , . Pate a la carbonara
Calamars - Sauté de dinde aux
| 1 olives !
Patesau /" Haricots verts 4
fromage  § L Glace
TR A T b ki

? Fruit de saison
Mousse au chocol

Pique-Nique 8/13 a

Melon
Pain de mie/Rosette
Chips, fromage
Bananes

| leo lagrange ~~.

Communaurd da Camemuna:
Terrassonnais
Haut Périgord Nol



